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Сыктывкар, 2022
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Фонд оценочных средств по общеобразовательной дисциплине «Основы безопасности жизнедеятельности» разработан на основе требований ФГОС СОО и Приказа от 12 августа 2022 г. № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413», с учетом профессиональной направленности программ среднего профессионального образования, реализуемых на базе основного общего образования.
	Комплект контрольно-оценочных средств составлен для специальности 23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт двигателей, систем и агрегатов автомобилей в соответствии:
- с ФГОС СПО по специальности 23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт двигателей, систем и агрегатов автомобилей;
- ОП и учебным планом направления подготовки по специальности 23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт двигателей, систем и агрегатов автомобилей;
- РП «Основы безопасности жизнедеятельности».
[bookmark: _GoBack]I. Планируемые результаты освоения дисциплины
Содержание образовательной программы «Основы безопасности жизнедеятельностиа» обеспечивает достижение студентами следующих результатов освоения дисциплины на базовом уровне подготовки, подлежащих проверке.
	Код и наименование формируемых компетенций
	Планируемые образовательные результаты обучения

	
	Общие
	Дисциплинарные

	ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 
к различным контекстам
	- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения проблем;
[bookmark: l304]- способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания;
[bookmark: l21]- владеть видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов;
- формировать научный тип мышления, владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами;
- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях;
[bookmark: l305]- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии решения;
[bookmark: l22]- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях;
- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт;
- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся материальных и нематериальных ресурсов;
- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в профессиональную среду;
- уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельности;
[bookmark: l306]- уметь интегрировать знания из разных предметных областей;
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения;
- ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения;
	- сформировать представления о возможных источниках опасности в
различных ситуациях (в быту, транспорте, общественных местах, в природной
среде, в социуме, в цифровой среде); владение основными способами
предупреждения опасных и экстремальных ситуаций; 
- знать порядок действий в экстремальных и чрезвычайных ситуациях;

	ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
	- владеть навыками получения информации из источников разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации различных видов и форм представления;
- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации;
[bookmark: l307]- оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и морально-этическим нормам;
[bookmark: l24]- использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности;
- владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопасности личности.
	- проявить нетерпимость к проявлениям насилия в социальном
взаимодействии; 
- знать о способах безопасного поведения в цифровой среде;
- уметь применять их на практике; 
- уметь распознавать опасности в цифровой
среде (в том числе криминального характера, опасности вовлечения в
деструктивную деятельность) и противодействовать им;

	ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях
	- проявить интерес к различным сферам профессиональной деятельности, уметь совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы;
- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях;
- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений;
- давать оценку новым ситуациям;
- расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений;
[bookmark: l310]- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение;
- оценивать приобретенный опыт;
	- сформировать представления о ценности безопасного поведения для личности, общества, государства; знание правил безопасного поведения и способов их применения в собственном поведении;
- владеть основами медицинских знаний: владеть приемами оказания первой помощи при неотложных состояниях; знать меры профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний, сохранения психического здоровья; сформировать представления о здоровом образе жизни и его роли в сохранении психического и физического здоровья, негативного отношения к вредным привычкам; знать о необходимых действиях при чрезвычайных ситуациях биолого-социального характера;
- сформировать представления о роли России в современном мире;
угрозах военного характера; роли Вооруженных Сил Российской Федерации в
обеспечении мира; знать основы обороны государства и воинской службы;
прав и обязанностей гражданина в области гражданской обороны; знать
действия при сигналах гражданской обороны;

	ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
	- осознать ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе;
- сформировать социальные навыки, включающие способность выстраивать отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты;
	- знать основы безопасного, конструктивного общения, 
- уметь различать опасные явления в социальном взаимодействии, в том числе
криминального характера; 
- уметь предупреждать опасные явления и
противодействовать им;

	ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения
	- сформировать гражданскую позицию обучающегося как активного и ответственного члена российского общества;
- осознать свои конституционные права и обязанности, уважать законы и правопорядок;
[bookmark: l297]- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 
- уметь взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями и назначением;
- готовность к служению и защите Отечества, ответственность за его судьбу;
[bookmark: l303]- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее всесторонне;
- устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и обобщения;
[bookmark: l20]- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения;
- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях;
- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать риски последствий деятельности;
- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем;
	[bookmark: l497][bookmark: l254]- сформировать представления о ценности безопасного поведения для личности, общества, государства; знание правил безопасного поведения и способов их применения в собственном поведении;
- знать основы безопасного, конструктивного общения, уметь
различать опасные явления в социальном взаимодействии, в том числе
криминального характера; умение предупреждать опасные явления и
противодействовать им;
[bookmark: l258][bookmark: l501]- сформировать представления об опасности и негативном влиянии на жизнь личности, общества, государства экстремизма, терроризма; знать роль государства в противодействии терроризму; уметь различать приемы вовлечения в экстремистскую и террористическую деятельность и противодействовать им; знать порядок действий при объявлении разного уровня террористической опасности; знать порядок действий при угрозе совершения террористического акта; совершении террористического акта; проведении контртеррористической операции;
- сформировать представления о роли России в современном мире; угрозах военного характера; роли Вооруженных Сил Российской Федерации в обеспечении мира; знать основы обороны государства и воинской службы; прав и обязанностей гражданина в области гражданской обороны; знать действия при сигналах гражданской обороны;
[bookmark: l502]- знать основы государственной политики в области защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций различного характера; знание задач и основных принципов организации Единой системы предупреждения и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций, прав и обязанностей гражданина в этой области;
[bookmark: l260]- знать основы государственной системы, российского законодательства, направленных на защиту населения от внешних и внутренних угроз; сформировать представления о роли государства, общества и личности в обеспечении безопасности

	ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях
	- уметь прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий, предотвращать их;
- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям;
- владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований;
- использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения;
- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению;
	- сформировать представления о возможных источниках опасности в различных ситуациях (в быту, транспорте, общественных местах, в природной
среде, в социуме, в цифровой среде); владеть основными способами
предупреждения опасных и экстремальных ситуаций; знать порядок действий в
экстремальных и чрезвычайных ситуациях;
[bookmark: l498][bookmark: l255]- сформировать представления о важности соблюдения правил дорожного движения всеми участниками движения, правил безопасности на транспорте. Знать правила безопасного поведения на транспорте, уметь применять их на практике, знать о порядке действий в опасных, экстремальных и чрезвычайных ситуациях на транспорте;
- знать о способах безопасного поведения в природной среде; уметь применять их на практике; знать порядок действий при чрезвычайных ситуациях природного характера; сформировать представления об
экологической безопасности, ценности бережного отношения к природе,
разумного природопользования;
[bookmark: l500]- знать основы пожарной безопасности; уметь применять их на практике для предупреждения пожаров; знать порядок действий при угрозе пожара и пожаре в быту, общественных местах, на транспорте, в природной среде; знать права и обязанности граждан в области пожарной безопасности

	ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности
	- сформировать здоровый и безопасный образ жизни, ответственного отношения к своему здоровью;
- проявить активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и психическому здоровью
	- владеть основами медицинских знаний: владеть приемами оказания первой помощи при неотложных состояниях; знать меры профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний, сохранения психического здоровья; сформировать представления о здоровом образе жизни и его роли в сохранении психического и физического здоровья, негативного отношения к вредным привычкам; знать о необходимых действиях при чрезвычайных ситуациях биолого-социального характера

	ПК 5.1. Планировать деятельность подразделения по техническому обслуживанию и ремонту систем, узлов и двигателей автомобиля.
	знать:
-правила охраны труда, противопожарной и экологической безопасности, виды, периодичность и правила оформления инструктажа.
иметь практический опыт в: 
-обеспечении безопасности труда на производственном участке.
	- освоение знания распространенных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера;
- развитие знания основных мер защиты (в том числе в области гражданской обороны) и правил поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций;
- формирование умения предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций по характерным для них признакам, а также использовать различные информационные источники;
- развитие умения применять полученные знания в области безопасности на практике, проектировать модели личного безопасного поведения в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях;
- владение основами медицинских знаний и оказания первой помощи пострадавшим при неотложных состояниях (травмах, отравлениях и различных видах поражений), включая знания об основных инфекционных заболеваниях и их профилактике.




3. Формы контроля и оценки результатов освоения 
Контроль и оценка результатов освоения – это выявление, измерение и оценивание знаний, умений и формирующихся общих компетенций в рамках освоения УД. В соответствии с учебным планом и рабочей программой предусматривается текущий и итоговый контроль. 

3.1 Формы текущего контроля 
Текущий контроль успеваемости представляет собой проверку усвоения учебного материала, регулярно осуществляемую на протяжении всех учебных семестров. 
Текущий контроль результатов освоения ОУД.05 Основы безопасности жизнедеятельности, в соответствии с рабочей программой и календарно-тематическим планом осуществляется проверкой домашней контрольной работы. Порядок выполнения и критерии оценивания определены в Методических указаниях по выполнению домашней контрольной работы по ОУД.05 Основы безопасности жизнедеятельности.

3.2 Форма промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация по ОУД.05 Основы безопасности жизнедеятельности – дифференцированный зачет, спецификация которого содержится в данных КИМ. Обучающиеся допускаются к сдаче дифференцированного зачета при успешном выполнении домашней контрольной работы. 



4. Система оценивания текущего контроля и промежуточной аттестации 

Критерии оценивания тестовых заданий домашней контрольной работы:
Оценка «5» соответствует 86% – 100% правильных ответов. 
Оценка «4» соответствует 73% – 85% правильных ответов. 
Оценка «3» соответствует 53% – 72% правильных ответов. 
Оценка «2» соответствует 0% – 52% правильных ответов.

Критерии оценивания устного ответа при сдаче дифференцированного зачета:
Оценка «5» ставится, если:
-полно раскрыто содержание материала в объеме программы и учебника;
- четко и правильно даны определения и раскрыто содержание понятий;
- верно использованы термины;
- при ответе использованы различные умения, выводы из наблюдений;
- работа самостоятельная, использованы ранее приобретённые знания.
Оценка «4» ставится, если:
- раскрыто содержание материала;
- работа самостоятельная;
- допущены небольшие неточности.
Оценка «3» ставится, если:
- усвоено основное содержание учебного материала, но изложение фрагментарно, не всегда последовательно.
Оценка «2» ставится, если:
- основное содержание материала не раскрыто;
- не даны ответы на вспомогательные вопросы.


II. Промежуточная аттестация

Промежуточная аттестация по ОУД.05 Основы безопасности жизнедеятельности проходит в форме дифференцированного зачета. Обучающийся готовит устный ответ на выбранный им билет. Билет содержит два вопроса из различных разделов дисциплины.
Билеты для устной сдачи дифференцированного зачета 

Билет 1
1.Средства защиты органов дыхания - виды, предназначение, устройство.
2.ТТХ  АК-74М.

Билет 2
1.Средства защиты кожи - виды, предназначение, составные части.
2.Составные части  АК-74М.

Билет 3
1.Средства коллективной защиты – виды и устройство.
2.Порядок неполной разборки АК-74М.

Билет 4
1.Иммунитет и его поддержание.
2.Современное обычное вооружение.

Билет 5
1.Оружие массового поражения (ОМП) – виды предназначение. Новейшие виды ОМП.
2. Принцип работы АК-74М.

Билет 6
1.Ядерное оружие. Поражающие факторы.
2.Воинские ритуалы.

Билет 7
1.Химическое оружие. БТХВ – классификация.
2.Раны и травмы.

Билет 8
1.Бактериологическое оружие. Признаки применения.
2.Ручные осколочные гранаты – виды, предназначение, устройство.

Билет 9
1.Заболевания передающиеся половым путем.
2.Граната Ф-1, устройство, ТТХ.

Билет 10
1.Вредные привычки: курение, алкоголизм - их последствия для организма.
2.Воинские звания и знаки различия военнослужащих.

Билет 11
1.Иммунитет и его поддержание.
2.Граната РГД-5, устройство, ТТХ.


Билет 12
1.Бич современного общества – наркомания.
2.Запал УЗРГМ – принцип действия.


Билет 13
1.Составляющие здорового образа жизни.
2.Структура ВС РФ.

Билет 14
1.Остановка кровотечений.
2.Воинские ритуалы.

Билет 15
1.Наложение повязок и транспортировка пострадавших.
2.Строевые приемы без оружия.

Билет 16
1.Первая мед. помощь при переломах, ожогах, обморожениях, обмороках, болевом шоке.
2. Строевой шаг.

Билет 17
1.Искусственное дыхание, непрямой массаж сердца, сердечно-легочная реанимация.
2. Выполнение воинского приветствия на месте и в движении.

Билет 18
1.Ориентирование на местности.
2.Ответственность военнослужащих. Поощрения и наказания военнослужащих.

Билет 19
1.Разведение костра устройство ночлега.
2.Воинская обязанность. Медицинское освидетельствование.

Билет 20
1.Сигналы бедствия «земля-воздух».
2.Остановка кровотечений.
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4. Большой энциклопедический словарь. – М., 1997. Васнев В.А. Основы подготовки к военной службе: Кн. для учителя / В.А.Васнев, С.А.Чиненный. — М., 2002. 
5. Военная доктрина Российской Федерации // Вестник военной информации. – 2000. – № 5. Дуров В.А. Русские награды XVIII — начала XX в. / В.А.Дуров. – 2-е изд., доп. – М., 2003. 
6. Дуров В.А. Отечественные награды / В.А.Дуров. — М.: Просвещение, 2005. 
7. Конституция Российской Федерации (действующая редакция). Концепция национальной безопасности Российской Федерации // Вестник военной информации. – 2000. – № 2. 
8. Лях В.И. Физическая культура: Учеб. для 10—11 кл. общеобразоват. учреждений / В.И.Лях, А.А.Зданевич; под ред. В.И.Ляха. — М., 2006—2007. 
9. Основы безопасности жизнедеятельности: справочник для учащихся / [А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников, Р.А.Дурнев, Э.Н.Аюбов]; под ред. А.Т.Смирнова. – М., 2007.
10.  Петров С.В. Первая помощь в экстремальных ситуациях: практическое пособие / С.В.Петров, В.Г.Бубнов. – М., 2000. Семейный кодекс Российской Федерации (действующая редакция). 
11. Смирнов А.Т. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни: учеб. для 10—11 кл. общеобразоват. учрежд. / А.Т.Смирнов, Б.И.Мишин, П.В.Ижевский; под общ. ред. А.Т.Смирнова. – 6-е изд. – М., 2006. 
12. Уголовный кодекс Российской Федерации (последняя редакция). 

Интернет-ресурсы:

 http://www.1september.ru/ издательский дом «Первое сентября» http://www.it-n.ru/ сеть творческих учителей http://www.km.ru мультипортал KM.RU http://www.vschool.ru/ Виртуальная школа KM.ru http:// scitecIibrary.ru /научно-техническая библиотека www.auditorium.ru /библиотека института «Открытое общество» http://100.histrf.ru/commanders/ - 100 великих полководцев http://histrf.ru/ru/mediateka/hipervideo/zhukov история России.


МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ, НАУКИ И МОЛОДЕЖНОЙ ПОЛИТИКИ РЕСПУБЛИКИ КОМИ


 


КОМИ РЕСПУБЛИКАСА ВЕЛ


Ö


ДАН, НАУКА ДА ТОМ Й


Ö


З ПОЛИТИКА МИНИСТЕРСТВО


 


 


Государственное профессиональное образовательное учреждение


 


«Сыктывкарский автомеханический техникум»


 


 


«СЫКТЫВКАРСА 


АВТОМЕХАНИЧЕСК


?


Й ТЕХНИКУМ»


 


УДЖСИКАС


?


 ВЕЛ


?


ДАН КАНМУ УЧРЕЖДЕНИЕ


 


 


 


 


 


 


 


 


 


ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО


 


ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ


 


Основы безопасности жезнедеятельности


 


 


 


 


 


Для специальностей СПО


 


23.02.0


7


 


Техническое обслуживание 


и ремонт двигателей, систем и 


агрегатов 


автомобилей


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


Сыктывкар, 2022


 




МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ, НАУКИ И МОЛОДЕЖНОЙ ПОЛИТИКИ РЕСПУБЛИКИ КОМИ   КОМИ РЕСПУБЛИКАСА ВЕЛ Ö ДАН, НАУКА ДА ТОМ Й Ö З ПОЛИТИКА МИНИСТЕРСТВО     Государственное профессиональное образовательное учреждение   «Сыктывкарский автомеханический техникум»     «СЫКТЫВКАРСА  АВТОМЕХАНИЧЕСК ? Й ТЕХНИКУМ»   УДЖСИКАС ?  ВЕЛ ? ДАН КАНМУ УЧРЕЖДЕНИЕ                   ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО   ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ   Основы безопасности жезнедеятельности           Для специальностей СПО  

23.02.0 7  Техническое обслуживание  и ремонт двигателей, систем и  агрегатов  автомобилей  

                                                                              Сыктывкар, 2022  

