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Тема урока: «Оказание первой помощи из подручных средств».
Дисциплина: Основы безопасности жизнедеятельности
Тип урока – Урок комплексного применения знаний.
Используемые методы, формы и приемы учебной деятельности:
· форма – урок-спектакль с элементами практического занятия;
· методы – репродуктивный метод обучения;
· приемы обучения – проблемная ситуация, обработка информации, сопоставление различных способов решения учебной задачи. 
Учебные предметы и межпредметные связи – «История», «Обществознание», «БЖД», «Охрана труда».
Цель урока: закрепить ранее полученные знания об оказании первой помощи на производстве и применить знания о правилах поведения при выполнении производственных задач на практике, в ситуации максимально приближенной к реальности.
 Задачи:
· образовательные:
· обобщение и представление знаний учащихся о понятиях «первая помощь» и «оказание первой помощи»; рассмотреть примеры оказания первой помощи из подручных средств, умений и навыков, приобретенных учащимися в процессе изучения дисциплины;
· развивающие:
· способствовать развитию мышления, восприятия, памяти, внимания.;
· анализ и оценка информации с точки зрения полезности и достоверности;
· обобщение и систематизация информации;
· развитие активности и самостоятельности;
· развитие коммуникативных навыков;
· развитие умения работать в группе;
· развитие воображения и фантазии в процессе выполнения заданий;
· воспитательные:
· воспитывать чувство патриотизма, толерантное отношение друг к другу, интерес к предмету;
· привитие интереса к приобретению новых знаний, умений и навыков;
· привитие интереса к поиску информации по различным источникам, в том числе с целью удовлетворения личностно-ориентированных потребностей обучающихся;
· воспитание трудолюбия и ответственности;
· создание ситуации успеха при совместной деятельности педагога и студентов в области решения нестандартных задач;
· воспитание умения выслушать мнение своих товарищей;
· воспитание социальной культуры.
Планируемые результаты
     Студенты после проведения урока должны: 
· знать стандартные и нестандартные способы применения знания на практике;
· на примере задач и ситуаций устанавливать межпредметные связи для достижения успеха.
· закрепить навыки в умении ориентироваться в современном информационном пространстве, в том числе работать с различными источниками информации.
Формы работы: индивидуальная и в малых группах.
Технология проведения урока
       Открытый урок представляет собой презентацию возможностей игровой технологии (урок-спектакль).  Будут представлены фрагменты различных этапов технологии, с помощью групповой формы работы обучающихся.  Эти этапы будут представлены последовательно, что даст возможность составить целостное представление о данной системе занятий. 
· Первый этап. Обучающиеся впервые сталкиваются с подобным заданием. Они получают первичную информацию, начинают анализировать, искать стандартные и нестандартные решения данной учебной задачи (Оказание первой помощи из подручных средств на уроке ОБЖ).
· Второй этап. Обучающиеся находятся в процессе сбора, анализа и интерпретации полученной на занятии информации и информации изученной ранее.
· Третий этап. Обучающиеся демонстрируют результаты. Каждая группа обучающихся (заложники, террористы, представители силовых структур) в реальной ситуации демонстрируют необходимые действия по оказанию первой помощи из подручных средств. На данном этапе педагог обобщает и подводит   итог. 
Оборудование урока
· ПК преподавателя, мультимедиа и учебная доска ЖГУТ, .ДАВЯЩАЯ ПОВЯЗКА
Общие и профессиональные компетенции, развиваемые на уроке:
ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;
ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения;
ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности;
ПК 5.1. Планировать деятельность подразделения по техническому обслуживанию и ремонту систем, узлов и двигателей автомобиля.

	Уровни деятельности
	Этапы урока
	Развиваемые компетенции

	Эмоционально-психологический
	1.Организационный момент. 2.Мотивация к предстоящей учебной деятельности, создание интереса и  условий для  эмоционального комфорта. 
	ОК 04, ОК06, ОК 08, ПК5.1

	Регулятивный
	1. Формулировка темы урока
2. Постановка цели и задач урока. 
3. Знакомство с планом предстоящей учебной работы.
 5.Актуализация знаний. 

	ОК 04, ОК06, ОК 08, ПК5.1

	Социальный
	1.Оперативный контроль. 
2.Организация группового взаимодействия в ходе решения учебных задач.

	ОК 04, ОК06, ОК 08, ПК5.1

	Аналитический
	1.Аналитический обзор заданий, самостоятельный и групповой поиск решений и ответов на вопросы
2.Аанализ просмотренного видеоматериала, запись в рабочую тетрадь.
	ОК 04, ОК06, ОК 08, ПК5.1

	Творческий
	1. Использование информационно-компьютерных технологий для продуктивной демонстрации заданий. 

	ОК 04, ОК06, ОК 08, ПК5.1

	Самосовершенствования
	1.Итог урока. Рефлексия учебной деятельности
2 Домашнее задание. 
	ОК 04, ОК06, ОК 08, ПК5.1



Структура занятия

	Элементы занятия
	Время (мин.)

	1. Проверка присутствующих, назначение
дежурного. Проверка готовности к уроку. 
Сообщение темы урока, цели урока и задач.
	5

	2. Актуализация знаний. Проверка теоретической готовности студентов к выполнению заданий
	5

	3. Просмотр фрагмента видеоролика «Действия при захвате вас в заложники», анализ просмотренного материала и обсуждение в группе
	5

	4. Основная часть (решение теоретических и практических заданий учебных задач)
	20 (не вошло в видео)

	5. Заключительная часть урока. Выступление приглашенного гостя – сотрудника национального антитеррористического комитета»
	5 (не вошло в видео)

	6. Итог урока. Рефлексия учебной деятельности, домашнее задание.
	5 (не вошло в видео)

	Итого 
	45 минут



Технологическая карта урока
	
Этап учебного занятия, содержание
	Время
	Цель
	Компетенции
	Методы
	Формы
	Используемые образовательные ресурсы

	
	
	
	Знания
	Умения
	
	
	

	I.Организационный момент


	5 мин
	Организовать обучающихся для проведения учебного занятия 
	
	
	
	коллективная 
	

	
	Деятельность преподавателя
	Деятельность обучающихся

	
	Приветствие преподавателя, настрой обучающихся на учебную деятельность.
Здравствуйте, ребята. У нас сегодня на уроке гости. Давайте поприветствуем их. Староста, кто отсутствует на уроке? Какие причины отсутствия? Дежурный по кабинету сегодня староста. Проверьте, чтобы у вас на парте лежали тетрадь и ручка. Все готовы. Садитесь. Мы начинаем урок.
Педагог сообщает обучающимся тему занятия, цели и задачи.
	Обучающиеся приветствуют педагога и гостей.
Дежурный делает доклад.


	ІІ.  Актуализация знаний

	5 мин
	Настроить обучающихся на работу по обобщению ранее полученных знаний, используя решение проблемной ситуации
	Обучающие должны знать      основные виды поражающих элементов.
	Обучающие должны уметь использовать средства индивидуальной и коллективной
защиты. 
	Репродуктивный, эвристический 
	Фронтальная, индивидуальная
	Презентация слайд №1

	
	Деятельность преподавателя
	Деятельность обучающихся

	
	Инструктаж обучающихся по работе на уроке (групповое взаимодействие, условия, форма)
Педагог 1 делает вступление: «Ребята, сегодняшний урок будет отличаться от привычного нам традиционного урока, поэтому вам нужно быть очень внимательными и сосредоточенными. Сегодня нам предстоит поучаствовать в уроке-спектакле, поэтому вам надо быть предельно внимательными и сосредоточенными.
Для того, что бы подойти к основной части занятия нам необходимо вспомнить какие виды поражающих элементов используют для массовой ликвидации людей.

	Обучающиеся разгадывают тематический кроссворд, составленный из вопросов по ранее изученным темам.




	
Этап учебного занятия
	
Время
	
Цель
	
Компетенции
	
Методы
	
Формы
	
Используемые образовательные ресурсы

	
	
	
	Знания
	Умения
	
	
	

	ІІІ. Мотивационный этап

	5 мин
	Сконцентрировать внимание обучающихся на изучаемом материале, заинтересовать их.
	Обучающие должны знать      основные виды поражающих элементов.
	Обучающие должны уметь использовать средства индивидуальной и коллективной
защиты. 
	Репродуктивный, эвристический
	коллективная
	Видеофильм «Действия при захвате вас в заложники»

	
	Деятельность преподавателя
	Деятельность обучающихся

	
	Педагог 2 знакомит учащихся с правилами  Оказания первой помощи из подручных средств »
 Педагог 2: «В настоящее время нарушение техники безопасности, и охраны труда на производстве  велика. Мы должны быть готовы в любой ситуации максимально себя обезопасить. А как это сделать правильно, мы сегодня узнаем».
	Обучающиеся внимательно просматривают видео, записывают в рабочую тетрадь важные моменты. 



	Этап учебного занятия
	Время
	Цель
	Компетенции
	Методы
	Формы
	Используемые образовательные ресурсы

	
	
	
	Знания
	Умения
	
	
	

	IV. Основная часть.
Воспроизведение ранее полученных знаний и способов деятельности. Практическая часть работы. Обобщение и систематизация знаний. 

	20 мин
	Научить действовать в соответствии с инструкцией при наложении жгута, и повязки
	Обучающие должны знать      основные виды поражающих элементов.
	Обучающие должны уметь использовать средства индивидуальной и коллективной
защиты. 
	Репродуктивный, эвристический
	Групповая
	Слайд № 2


	
	Деятельность преподавателя
	Деятельность обучающихся

	
	 Педагог 1 «Ребята откройте тетради и прочитайте ещё раз тему занятия. Поговорим с вами о видах оказания первой помощи, его основных направлениях. 
Запишите основные моменты.
• Особенности оказания помощи детям, определяемые законодательно.
• Общая последовательность действий на месте происшествия с наличием пострадавших.
• Соблюдение правил личной безопасности при оказании первой помощи.
• Основные факторы, угрожающие жизни и здоровью при оказании первой помощи. Пути их устранения.
• Способы извлечения и перемещения пострадавшего.
• Основные правила вызова скорой медицинской помощи, других специальных служб, сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь.
• Простейшие меры профилактики инфекционных заболеваний, передающихся с кровью и биологическими жидкостями человека.
• Современные наборы средств и устройств для оказания первой помощи (аптечка первой помощи (автомобильная), аптечка для оказания первой помощи работникам и др.). Основные компоненты, их назначение.
	Работа с рабочими тетрадями. Обучающиеся группами и индивидуально решают учебные задачи.





	
	
	

	Этап учебного занятия
	Время
	Цель
	Компетенции
	Методы
	Формы
	Используемые образовательные ресурсы

	
	
	
	Знания
	Умения
	
	
	

	IV.  Заключительная часть урока 
	5 мин
	Проконтролировать степень усвоения знаний, умений, навыков, входящих в содержание и теме
	Обучающие должны знать      основные виды поражающих элементов. Знать правила поведения при захвате в заложники.
	Обучающие должны уметь использовать средства индивидуальной и коллективной защиты. Уметь действовать в соответствии с инструкцией при захвате заложников.
	Информационно-рецептивный
	Групповая, индивидуальная
	Слайд№3

	
	Деятельность преподавателя
Педагог 1 –  Понятие «первая помощь при ДТП». Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь, перечень мероприятий по ее оказанию. Способы извлечения и перемещения пострадавшего
При дорожно-транспортном происшествии зачастую возникает ситуация, когда требуется извлечение пострадавшего. При этом следует помнить, что экстренное извлечение пострадавших из автомобиля или другого ограниченного пространства выполняется только при наличии угрозы для их жизни и здоровья и невозможности оказания первой помощи в тех условиях, в которых находится пострадавший. Во всех остальных случаях лучше дожидаться приезда скорой медицинской помощи и других служб, участвующих в ликвидации последствий ДТП.
Это обусловлено тем, что при извлечении у пострадавшего могут возникнуть болевые ощущения и ухудшение самочувствия. Извлечение пострадавшего осуществляется определенными способами, которые будут рассмотрены в ходе занятия. Если пострадавший находится в сознании, его экстренное извлечение производится так: руки участника оказания первой помощи проводятся под мышками пострадавшего, фиксируют его предплечье, после чего пострадавший извлекается наружу.
При извлечении пострадавшего, находящегося без сознания, или с подозрением на травму шейного отдела позвоночника необходимо фиксировать ему голову и шею. При этом одна из рук участника оказания первой помощи фиксирует за нижнюю челюсть голову пострадавшего, а вторая держит его противоположное предплечье. После извлечения из автомобиля с помощью помощника следует переместить пострадавшего на безопасное расстояние.
 
	Деятельность обучающихся
Обучающие слушают сотрудника, записывают интересующие моменты в тетрадь. После окончания обучающиеся задают 

	Этап учебного занятия
	Время
	Цель
	Компетенции
	Методы
	Формы
	Используемые образовательные ресурсы

	
	
	
	Знания
	Умения
	
	
	

	VI.Итог урока
Выставление оценок
Домашнее задание.
	5 мин
	Оценить работу студентов, провести рефлексию,
разъяснить домашнее задание
	Обучающие должны знать особенности выполнения письменного домашнего задания согласно предлагаемой целеустановке
	Обучающие должны уметь анализировать собственную деятельность 
	Информационно-рецептивный 
	Коллективная 
	Слайд№ 3

	
	Деятельность преподавателя
	Деятельность обучающихся

	
	Выставление оценок. Проведение рефлексии в форме психологического приёма. Объяснение домашнего задания.
Педагог 2: «Вот и подошел к концу урок-спектакль. Понравился вам урок ребята?
Теперь мы в своих тетрадях ответим на несколько вопросов, которые я думаю, возникли у каждого. Ответы на вопросы должны быть не более одной строчки. Вопросы общие, поэтому я вывел их на мультимедийный экран.
1) Сегодня я научился…
2) Было сложно…
3) Я понял, что….
4) Я смог…
5) Меня удивило…»
Педагог 2 подводит итог и выставляет оценки.
Домашнее задание: используя сеть Интернет определить основные направления получения травм на производстве.
	[bookmark: _GoBack]Ребята отвечают на вопросы. Запись в тетрадь домашнего задания.




