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ВВЕДЕНИЕ
	
Курс «Охрана труда» дает обучающимся необходимые сведения  о мероприятиях, обеспечивающих безопасность жизни и здоровья работников  в процессе трудовой деятельности.  
Изучение данного курса является предпосылкой к успешному освоению ряда специальных дисциплин, формирующих технический кругозор специалиста со средним специальным образованием. Ознакомление с основными направлениями государственной политики в области охраны труда, обеспечивающие безопасности жизни и здоровья работников в процессе трудовой деятельности.
Приступая к изучению данной дисциплины, необходимо иметь учебную литературу и настоящие методические указания.








1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА

Дисциплина «Охрана труда» входит в общепрофессиональный цикл. Цель курса - ознакомление обучающихся с видами эксплуатационных материалов, производством, технологией обработки и свойствами.
Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины
максимальной учебной нагрузки обучающегося  75 часов, в том числе:
	обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  18 часов;
	самостоятельной работы обучающегося  57 часов
максимальной учебной нагрузки обучающегося -75 час, в том числе: обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося- 18 часов; самостоятельной работы обучающегося- 57 часов.
Программой по дисциплине «Охрана труда» предусмотрено выполнение одной домашней контрольной работы.
Промежуточная аттестация по дисциплине - в виде дифференцированного зачета.
Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
- проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере производственной деятельности;
-  использовать экобиозащитные и противопожарные средства.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
- особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности, правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в структурном подразделении (на предприятиях);
- возможные последствия несоблюдения технологических процессов и производственных инструкций подчиненными работниками (персоналом);
-  технику безопасности лесосечных, лесотранспортных и нижнескладских работ. 


             



2.СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ


	Наименование разделов и тем

	Раздел 1.
	Правовые, нормативные и организационные основы охраны труда на предприятии

	Тема 1.1.
	Основные положения законодательства об охране труда на предприятии

	Тема 1.2.
	Организация управления охраной труда на предприятии

	Раздел 2.
	Опасные и вредные производственные факторы

	Тема 2.1.
	Воздействие негативных факторов  на человека. Методы и средства защиты от опасностей

	Тема 2.2.
	Методы и средства защиты от опасностей

	Раздел 3.  
	Обеспечение безопасных условий труда  в сфере профессиональной деятельности

	Тема 3.1.
	Техника безопасности при проведении лесозаготовительных и нижескладских работ

	Тема 3.2.
	Предупреждение производственного травматизма и профессиональных заболеваний работников

	Тема 3.3.
	Электробезопасность

	Тема 3.4.
	Основы пожарной безопасности

	Раздел 4.
	Охрана окружающей среды

	Тема 4.1.
	Воздействие лесозаготовок на окружающую среду










3. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ
КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЫ

Первым этапом выполнения контрольной работы является изучение по учебникам и учебным пособиям теоретического материала тех разделов программы, которые включены в данное задание. Успешное выполнение домашней контрольной работы может быть достигнуто в том случае, если обучаемый представляет себе цель выполнения данной работы, поэтому важным условием является тщательная подготовка к выполнению контрольной работы.
Контрольная работа состоит из 1 вопроса.  Студент-заочник самостоятельно выбирает задание из предложенного перечня. Задание для контрольной работы включает в себя наиболее важные теоретические вопросы.
Контрольная работа должна быть выполнена аккуратно. Запрещается дословное списывание из учебника, учебного пособия. 
Контрольная работа выполняется в тетради, страницы которой нумеруются. На каждой странице тетради следует оставлять поля шириной 4 см, а в конце тетради  - 2-3 свободные страницы для написания рецензии (заключения) преподавателя.  Все дополнительные страницы должны быть в тетради приклеены или вшиты.  Работа выполняется в ученической тетради в клетку темными чернилами (синими, черными, фиолетовыми) через строчку. 
В связи с достаточно активным использованием студентами персональных  компьютеров разрешается выполнять контрольную работу в печатном виде, однако ее оформление также должно соответствовать существующим стандартам. 
Работа выполняется аккуратно на листе формата А4 стандартным  шрифтом полуторным интервалом. Используется  Шрифт Time New Roman  кегль 14. Заголовки выделять курсивом и жирным шрифтом, заглавными буквами. Границы полей: левое – 3 см, правое – 1 см, нижнее и верхнее – 2 см.  Текст печатается черным цветом. Не должно быть помарок, перечеркивании. Опечатки, описки и графические неточности исправляются подчисткой или закрашиванием белой краской и нанесением на том же месте исправленного изображения машинописным способом, либо от руки чернилами или тушью того же цвета, что и исправляемый оригинал.
Все структурные элементы работы и главы ее основной части начинаются с новой страницы. Расстояние между разделами, подразделами и пунктами должно быть 4,5 интервала.
Абзацы в тексте начинают отступом, равным 1,25 см. 
После знаков препинания делается пробел, перед знаками препинания пробелов не делается. Перед знаком "тире" и после него делается пробел.
Знаки "дефис" и "перенос" пишутся без пробелов. Знаки "номер" (№) и "параграф" (§), а также единицы измерения от цифры отделяются пробелом. Знак градус (°) пишется с цифрой слитно, а градус Цельсия (°С) - отдельно. Знаки "номер", "параграф", "процент", "градус" во множественном числе не удваиваются и кавычками не заменяются.
Все страницы, формулы и таблицы нумеруются. Нумерация – сквозная (т.е. номер – один, два и т.д.). Нумерация  страниц указывается без черточек в правом нижнем углу.
Работа должна быть выполнена аккуратно, четким, разборчивым почерком, в той же последовательности, в какой приведены вопросы домашнего задания. Перед каждым ответом на вопрос следует писать номер задания и его полную формулировку. 
При переносе таблиц следует повторить заголовок таблицы, указывая над ней «Продолжение таблицы» и ее номер. Единицы измерения указывать только в результирующих значениях.
В конце работы приводится список использованной литературы, где сначала указываются нормативные документы (законы, указы, постановления, приказы и т.д.), затем в алфавитном порядке – учебная литература и справочные пособия с указанием фамилии и инициалов автора, наименование источника, места и года его издания; затем ставится дата выполнения работы и подпись студента. 
Титульный лист работы должен быть оформлен в соответствии с утвержденной формой, подписан, с указанием даты сдачи работы (см. образец)
                                                                                














4.ВОПРОСЫ ДЛЯ КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЫ 

	№ п/п
	Тема контрольной работы
	Исполнитель
	Подпись

	1
	Правила внутреннего трудового распорядка
	
	

	2
	Обучение по охране труда в организации
	
	

	3
	Управление охраной труда на предприятии
	
	

	4
	Контроль и надзор за охраной труда
	
	

	5
	Влияние опасных и вредных производственных факторов на организм человека
	
	

	6
	Обеспечение безопасности при работе с вредными веществами
	
	

	7
	Обеспечение средствами индивидуальной защиты работников лесозаготовительных предприятий
	
	

	8
	Способы защиты человека при неблагоприятных параметрах микроклимата
	
	

	9
	Безопасность работников при проведении лесозаготовительных работ
	
	

	10
	Безопасность работников при проведении лесосечных работ
	
	

	11
	Производственный травматизм и профессиональные заболевания работников лесозаготовительной отрасли
	
	

	12
	Обеспечение безопасности работников при транспортировке леса
	
	

	13
	Обеспечение пожарной безопасности на лесосеках
	
	

	14
	Негативное воздействие лесозаготовок на окружающую среду на этапах заготовки и транспортировки древесины
	
	

	15
	Опасные и вредные производственные факторы
	
	

	16
	Специальная оценка условий труда
	
	

	17
	Права и обязанности работников в области охраны труда
	
	

	18
	Трехступенчатый контроль охраны труда на предприятии 
	
	

	19
	Обеспечение безопасных условий труда на предприятии
	
	

	20
	Обеспечение техники безопасности на нижескладских работах
	
	

	21
	Оптимальные режимы туда и отдыха работников
	
	

	22
	Обучение работников лесозаготовительной отрасли безопасным приемам и методам проведения работ
	
	

	23
	Ответственность работодателя за нарушение охраны труда на предприятии
	
	

	24
	Эксплуатация электроустановок, электроинструментов и переносных светильников
	
	

	25
	Способы и средства защиты от поражения электротоком
	
	

	26
	Обеспечение безопасности при проведении лесозаготовительных работ
	
	

	27
	Расследование несчастных случаев на производстве
	
	

	28
	Воздействие шума и вибрации на организм человека
	
	

	29
	Ответственность работников за нарушение охраны труда
	
	

	30
	Пожарная безопасности и профилактика пожаров при проведении лесозаготовительных работ
	
	
















     

4. ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ 

	№ раздела
	Номер и наименование занятия

	1
	2

	Раздел 1
	1.Изучение трудового договора

	
	2.Заполнение Журнала инструктажей по охране труда

	Раздел 3
	3.Расчет норм освещенности

	
	4.Оформление акта формы Н-1. 
Решение ситуационных задач по теме «Несчастные случаи на производстве»

	
	5.Изучение средств пожаротушения. Действия работников при пожаре 

	
	6.Расчет количества первичных средств пожаротушения для предприятия (цеха, участка)
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